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Список рекомендуемых обследований перед криопереносом 

Список обследования подготовлен на основании: 

·         Приказа Минздрава России от 31.07.2020 №803н «О порядке использования вспомогательных 

репродуктивных технологий, противопоказаниях и ограничениях к их применению»; 

·         Клинических рекомендаций (протокола лечения) «Вспомогательные репродуктивные 

технологии и искусственная инсеминация». 

 

    

Обязательные исследования для Женщины 

  

  

Срок годности 

  

Примечание 

1. Исследование крови на сифилис (ИФА) оригинал с синей печатью 3 мес.   

2. Исследование крови на антитела к ВИЧ (ИФА) оригинал с синей 

печатью 

3 мес.   

3. Исследование крови на гепатит В, С (ИФА) оригинал с синей 

печатью 

3 мес.   

4. Исследование на антитела к краснухе (Ig M, Ig G) Однократно при Ig G 

ПОЛОЖ. 

  

5. Группа крови, резус фактор (печати в паспорте недостаточно, 

нужен бланк) 

Однократно   

6. Флюорография 12 мес.   

7. Мазок ПЦР на хламидии, трихомонады, гонорея, микоплазма 

генитальная 

3 мес.   

8. Цитология шейки матки 12 мес.   

9. Микроскопическое исследование на флору  (мазок) 1 мес.   

10. Общеклинический анализ крови с СОЭ 1 мес.   

11. Биохимическое исследование крови (АСТ, АЛТ, билирубин общ. 

/прямой, глюкоза, креатинин, мочевина, белок общ., холестерин 

общ., щелочная фосфатаза, калий, натрий, хлор) 

1 мес.   

12. Коагулограмма (Фибриноген, Протромбин, АЧТВ, Тромбиновое 

время) 

1 мес.   
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13. Общий анализ мочи 1 мес.   

14. ЭКГ с описанием 12 мес.   

15. Осмотр терапевта: с заключением «Противопоказаний к ЭКО и 

анестезиологическому пособию нет. Противопоказаний к 

вынашиванию беременности нет» 

12 мес.   

16. УЗИ молочных желез для женщин до 40 лет, дополнительно 

маммография для женщин – старше 40 лет, проводится до 12 дня 

менструального цикла. 

12 мес. или согласно 

последним 

рекомендациям 

  

17. Осмотр маммолога при наличии изменения по результатам УЗИ 

молочных желез или маммографии с заключением: 

«Противопоказаний к стимуляции овуляции нет» 

12 мес. или согласно 

последним 

рекомендациям 

  

18. Исследование ИФА гормонов крови на 2-5 день менструального 

цикла: 

АМГ, ФСГ 

6 мес.   

19. УЗИ матки, придатков (трансвагинально) 14 дней   

20. Консультация генетика, кариотип (для пациенток старше 35 лет, а 

также женщинам, имеющим в анамнезе, в т.ч. у близких 

родственников, случаи врожденных пороков развития и 

хромосомных болезней, страдающих первичной аменореей) 

однократно   

 

  Дополнительное обследование для Женщины (по медицинским показаниям)     

21. Консультация эндокринолога 12 мес.   

22. УЗИ почек, надпочечников 12 мес.   

23. УЗИ щитовидной железы 12 мес.   

24. Исследование ИФА гормонов крови на 2-5 день менструального цикла: ЛГ, пролактин, 

ТТГ, эстрадиол, тестостерон, 17ОН-прогестерон, Т4, антитела к ТПО  

12 мес.   

25. Обследование полости матки: 

-аспирационная биопсия эндометрия 

анализ на гистологию и иммуногистохимию 

  

12 мес. 

  

26. Оценка проходимости маточных труб: 

-Рентгенметросальпингография (МСГ) или контрастная эхогистеросальпингография 

(ЭхоГТ) 6 -8 день МЦ (12 край!) 

12 мес.   

27. Диагностическая гистероскопия 6-8 день МЦ (12 край!) 

  

однократно   



28. Справка из наркодиспансера по месту жительства (оригинал) Сур. 

Мама/Донор 

  

29. Справка из психдиспансера (оригинал) Сур. 

Мама/Донор 

  

 

    

Обязательные исследования для Мужчины 

  

  

Срок годности 

  

Примечание 

1. Спермограмма и MAR- тесты 6 мес.   

2. Исследование крови на сифилис (ИФА) оригинал с синей печатью 3 мес.   

3. Исследование крови на антитела к ВИЧ (ИФА) оригинал с синей печатью 3 мес.   

4. Исследование крови на гепатит В, С (ИФА) оригинал с синей печатью 3 мес.   

5. Консультация с заключением уролога-андролога при наличии изменений по 

результатам спермограммы о необходимости конкретного метода 

оплодотворения в программе ЭКО 

12 мес.   

     

  

  Дополнительное обследование для Мужчины (по медицинским показаниям) 
 

  

6. Мазок ПЦР на хламидии, трихомонады, гонорея, микоплазма генитальная 3 мес.   

7. Микроскопическое исследование на флору (мазок) 1 мес.   

  

 


